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Porsiyonluk paketler
saglikh bir gelecek sunuyor

Tek kullanimlik paket segenekleri, hizmet
ettikleri pazarlar kadar cesitlilik goster-
mektedir. Yenilikci, kullanimi kolay, tek
kullanimlik ve kontrolli porsiyonlara
sahip paketler, gida ve icecekten saglk
ve gizellige, kisinin kendisinin yaptigi
Urtnlerden evcil hayvan yiyeceklerine
kadar genis bir yelpazede artan bir
oranda kullaniimaktadir.

Gida pazarinda tek kullanimlik, kontrol-
|0 porsiyonlara sahip paketlerin kullanim
kolayligi, saglikli bir diyet yapmayi
saglayan esasli bir yontem olarak tesvik
edilmektedir. Obeziteyle basa ¢ikmak igin
kabul edilen en etkili yol, él¢tinin tek kul-
lanim icin ne kadar olmasi gerektigini ve
ne kadar kalori icerdigini anlamaktir.

Tek kullamimlik paketlerin kullanildigi
gida ve icecek pazarlari; hazir yemeklerin
ve hareket halindeyken yenilen ve icilen
Urinlerin yanisira; restoran, kafe ve
otellerde tiketilen ¢ok cesitli Griinleri de
icermektedir.

Bu egilim, glinimizde saglik bilincine
sahip birgok tiketiciyi tatmin etmek igin,
bir seri “akilli” 100 kalorilik tatli ve tuzlu
aperitif drtin paketlerinin lanse edilme-
sine sebebiyet vermistir. Lanse edilenler
arasinda cipsler, findiklar, biskiviler ve
sekerler bulunmaktadir.

Tek kullanimlik paketlere gegis,
tuketicilerin saglik sorunlarindan, yogun
yasam bicimlerinden, ve bunun yanisira
“gdcebe” yasayan bircok tiketicinin
varligindan kaynaklanmaktadir. Hazir
gida sektoériindeki diger 6nemli unsurlar,
daha kiclk hanelerde yasayan ve
mikrodalga firina sahip tlketicilerin
sayilarinin artmasidir.

devami 2.sayfada

Siurdurilebilirlik ve tek kullanimlik

Porsiyonluk paketler ve sirdirilebilirlik
arasinda bir celiski bulunmamaktadir,
aslinda her ikisi de gida israfini mikem-
mel bir sekilde énleyen araclardir.

Norve¢ Gida Enstitlisti Nofima, amba-
lajin kendisine kiyasla gida israfinin ¢cev-
reye etkisinin ¢ok daha fazla olmasi sebe-
biyle, hem porsiyonun hem de paketin
buytkluginin gercekten tiketicinin
beslenme ihtiyaclarini karsilayip karsila-
madigini arastirmanin faydasinin daha
cok olabilecegini aciklamistir.

Fakat, son zamanda vyapilan bir
arastirma, tiketicilerin gidalarin porsiyon

blyukliklerine inanmadiklarini ve sonug
olarak istahlarini tatmin etmek icin ekstra
alimlar yaptiklarini géstermektedir.

Bakkal Dagitim Enstitist’niin (IGD)
yapmis oldugu bir arastirmaya gore,
uygun porsiyon baylklikleri sdrekli
olarak tiketicilere iletildigi taktirde, hem
daha iyi bir gevreye hem de tiiketicilerin
dogru beslenme ihtiyaglarina katkida
bulunmaktadir. Enstitli, gida dreticileri
icin porsiyon biyukliklerine iliskin tutar-
[ bir terminolojiye dayali iyi hazirlanmis
uygulama prensipleri gelistirmeyi tavsiye
etmektedir.
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Tek kullanimlik

Pazarlamada kullanilan folyo tasarimlar

1.sayfanin devami
Tek  kullanimhik  hazir  gidalarin
yaratilmasinda énemli bir roli bulunan
aliminyum folyonun saklama, koruma ve
tesvik etme gibi 6zelliklerini ihtiva eden
yenilik¢i paketler, cok farkl Grdinler igin
kullaniimaktadir; 6rnegin cesni mad-
deleri; corbalar; caylar & kahveler; seker-
ler & tatlandiricilar; sit; yogurt; tereyag;
peynirler; kuru aperatifler; icecekler &
icecek karisimlari, ve daha fazlasi.

ince uzun paketler; keseler; torbalar;
kaplar ve mini-kaplar icin kapaklar; sivi
kartonlari; moddller & kapsitller; tipler;
ve blister ambalajlari; bunlarin hepsi
aliminyum folyo kullanimindan fayda
saglamaktadir. Aliminyum folyonun
sahip oldugu ozellikler, uzun raf émrd,
koruma, emniyet & hijyen, (rin
glvenligi, dagitim kolayligi ve dstiin

dekoratif imkanlar sunmaktadir.

Saglk ve glzellik sektérinde cubuk
seklindeki paketler ve keseler kucuktur
ve kullanimi kolaydir. Ayrica, tibbi
Urtinler ve tablet, toz, kuru, kati & sivi
ilag ve tamamlayici iceren tek dozluk
paketler icin idealdir. Ayrica, aliminyum
folyo ile lamine edilmis tlpler, hassas
drtnlerin hijyenik bir sekilde dagitimi
icin ¢ok uygundur.

Freedonia'nin son raporu, tek dozluk
kese ve posetlerde bulunan ilaglarda
kuvvetli bir blylime oldugunu tahmin
etmektedir. Freedonia, ayni zamanda
tibbi ilag sektériinin, transdermal
plasterlerin, topikal kremlerin ve mer-
hemlerin artan sayidaki tek dozluk paket-
lerinden faydalanacagina inanmaktadir.

Blister ambalajin disinda bulunan
kartonun ebati, blisterin ylzeyi ve brosir

koyma imkani tiiketiciye daha fazla bilgi
saglama anlamina geldigi icin, tek
dozluk formatlara uyum saglama
kabiliyeti, blister ambalajin blyimesini
sadlayacaktir.

Tek kullanimlik giizellik drdnleri,
popilerligi artan esnek aliminyum
folyo/plastik kombinasyonu sayesinde her
gecen giin daha c¢ok begenilmektedir.
Biydyen driinler arasinda yiiz maskeleri,
bronzlastirici glines losyonlari, kremler,
parflimler, sampuanlar ve bakim kremleri
bulunmaktadir.

Piyasaya sunulan Grtnlerin cesitliligi,
dirtisel olarak ve ayrica kombinleyerek
yapilan satin almalari cesaretlendirmek-
tedir. Ve tabi ki, tek dozluk formatlar ¢cok
sik seyahat eden ve sadece seyahat
cantalari kullanan kisiler icin ¢ok
kullanishdir.

Gunesli gunler hala onimuzde...

Lancaster Sun Sport'un yeni bir
glines jeli icin hazirladigi cekici
ve kullanigli G¢ boyutlu numune
poseti tlketicilerin gbcebe yasam
bicimlerini cezbetmistir.

Fransiz ambalaj uzmani LCEsa
tarafindan Uretilen, kullanigh, ayakta
durabilen ve tekrar kapanabilir bir
kapaga sahip 10m’lik poset,
aliminyum folyo bazl ¢ok katmanli
bir laminasyondan yapilmistir.

Tibbi malzemeler ve kozmetik
uygulamalar konusunda uzman olan
esnek ambalaj dreticisi Alcan
Packaging Montreuil-Bellay, dagitim
kolayligi icin dogru bir esneklik ve
direnc kombinasyonu saglayabilmek
adina PET/ALU/PE igeren c¢ok
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Cay

katmanli yapliya, baski ve laminasyon
uygulamistir. Bu yapi, ayni zamanda
asiri hava sartlarinda bile giines
jelinin aktif bilesenlerini muhafaza
eder ve korur.

Posetin genis dekoratif yizeyi, 4
renkte yiksek kaliteli rotagravir
baski 6zelligine sahiptir, ki bu
Ozelligiyle beraber raftaki ayakta
durur pozisyonu, renk koduna sahip
glines jeli cesitleri icin mikemmel
markalagma ve promosyonel firsatlar
yaratmaktadir.

U¢ boyutlu posetin diger bir
avantajl, esdeger yassl bir posete
kiyasla drtin miktarinin laminasyon
ylzeyine oraninin daha ylksek
olmasidr.

icenlerin sayilari artiyor

Gay i¢cmek, Constantia-Aloform’un kolay
acihr kapaklara sahip aliminyum folyo
iceren tek kullanimhk  kapsulleri
sayesinde ¢ok daha kolaylagmaktadir.
TEEWERK, (st kalitedeki sivi ¢ay kon-
santrelerinin VERITY cesidi icin kullanilan
bu seriyi “diinyanin ilk sivi, icmeye hazir,
saf ¢ay konsantresi” olarak tanimlamistir.

Tek kullanimhik kapsuller ve kolay
soyulan kapaklar, lakli aliminyum

folyodan  (retilmektedir.  VERITY’in
vakumla paketlenmis caylari dért dedisik
aromadan olusmaktadir — ‘Absolute Green’
sencha yesil cay; ‘Finest Ceylon’ siyah cay;
‘Fruity Hagebutte’ demleme kusburnu
meyve cayl; ve ‘Pure Rooibos’ cayl.

Iceriginde sadece su ve cay olup,
baska hicbir katki maddesi bulunmamak-
tadir. Kapsiller gézalici dekoratif karton
bir tip igine paketlenmistir.

www.alufoil.org



Tek kullanimlik

Saglikh bir
secenek Smoothies

Saglhk ve hareket halindeki tiketici

trendleri, SIG Comblibloc’un
combifitMini 200 and 250ml aseptik
kartonlari icine paketlenen, J. Garcia
Carrion'un tek kullanimhk ‘smoothies’
drtnleri ile bir araya getirilmistir.

Aliminyum folyo tabaka, 1sik ve
oksijene karsi koruma saglayarak
bircok perakendecinin daha uzun
émarld iceceklere ydnelik taleplerini
karsilamis olur.

A4

Her tencereye
bir tane

Knorr Et Suyu Kaplari'nin tlketici dostu
bireysel PP kaplari, yenilik¢i soyulabilir
folyo kapaklara sahiptir.

Huhtamaki  Ronsberg’'in  Uretmis
oldugu, mat lak/PET(ters tarafi baskili)/
kagit/ALU/PE ile lamine edilmis kapak,
mikemmel soyma &zelliklerine sahiptir ve
tavuk yaginin disari gikmasina karsi koru-
ma saglamak icin optimize edilmistir.

Aliminyum folyo tabaka, ayni zaman-
da acma ve tekrar kapama esnasinda
kapaga dayaniklilik kazandirir.

Et suyu kaplari, evde pismis yemek-
lere zengin tatlar kazandirmak icin 3
degisik aromada -tavuk, dana ve sebze-
konsantre sivi et sulari icermektedir. Et
sulari dogal malzemelerden yapilmistir.

enquiries@alufoil.org

‘Yirtilan ve bosaltilan’ aperatifler

Et aperatifleri Greticisi Jack Link, saglik
bilincine daha ¢ok sahip olan tiiketiciler
icin, Amcor Flexibles’in aliminyum folyo
bazli ambalajlari icinde, X-Bites ve
X-Sticks adiyla, 2 cesit hafif soslu
aperatifi pazara sunmustur.

Hareket halinde tiketilen drlnler
pazarini hedefleyen ve PET/ALU/PE
sayesinde paket atmosferi korunan
paketler, mikemmel bir vyapisma
imkani  saglayabilmek icin  Amcor
Flexibles tarafindan patenti alinmis PE
icermektedir.

Ayni zamanda, Jack Link'in ‘yirt ve
bosalt’ diye tanimladigi acihs sekline
sahip paketler, tlketicinin Grinid tek
eliyle yemesine imkan vermektedir.

Etten yapilmis aperatifler,
karsilastirnlabilir ~ driinlere  kiyasla
%30 daha az yag icermektedir. Jack
Link'in X-Bites Urlnlerinin, Alman
pazarindaki ilk diyet et aperatifleri
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oldugu soylenmektedir.

Aperatifler, koruyucu kaplamadan yok-
sun (retim metodu sayesinde tiiketici-
lerin parmaklarini yagsiz birakmaktadir.
7-renkte gravir baskl yapilabilen
paketler rafta muikemmel goriinis
imkani sunmaktadir.

“Aksam yemeginde ne var?”

Ev yemekleri lezzetine sahip ve
hazirlamasi kolay saglikli yemekler,
tiketicilerin arzu listelerinde st
siralarda yer almaktadir.

Ornegin, Hormel® Fresh Pantry™,
vakumlanarak paketlenmis c¢esitli et
yemeklerini, Nicholl Food Packaging'in
tretmis oldugu SKINfoil alliminyum
folyo kaplarda Gretmektedir.

37 mm ve 76 mm o&lgllerindeki
diiz kenarli (smooth wall) aliiminyum
folyo  kaplar uzun raf  6mri
saglayabilmek icin bir film ihtiva
etmektedir. Bu film, ayni zamanda

artinG sikica korudugdu igin kaplarin dik
olarak da teshir edilmesini mimkin
kilmaktadir.

Tuketici, basit bir sekilde aliminyum
folyo kabin disindakini  ¢ikarip,
seffaf filmi soyduktan sonra firinda
kizartmaktadir.

Dolayisiyla, dokunmadan, hazirlik
yapmadan, etrafi kirletmeden ‘“aksam
yemedinde ne var?” sorusunun cevabl
kusursuz bir sekilde verilebilmektedir.
Bunun bir avantaji da, aliminyum
folyo kaplarin kolayca geri
donlstiralebilmesidir.
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Sardarulebilirlik

Cikolatanin hayat dongustinde
ambalajin rolu

Eger bir perakende diikkaninda bir
tliketiciye cevreye nelerin zarar verdigini
soracak olursaniz, ilk alacaginiz cevaplar-
dan biri ambalaj olacaktir. Bir gikolata
icin bile ayni durum s6z konusu olacaktir.
Ama bu cevap gerceklerden ¢ok uzaktir.

ESU-services tarafindan, GDA (Alman
Aliminyum Derneg@i) adina EAFA ile
ishirligi icinde yapilan en son Hayat
Donglist  Degerlendirmesi, cikolatanin
cevreye biraktigi izde, kagit ile beraber
kullanilan aliminyum folyo ambalajin
katkisinin  ¢ok  kicik oldugunu
gostermektedir.

Bu arastirmada amacg, aliminyum
folyo ve kagida sariimis cikolatanin
hayat donglistinii arastirmakti. Degisik
cikolata bilesimleri, kakao Uretiminden
baslayarak perakendecide ve evde
saklamaya kadar olan  ddngide
arastinlmistir.  Bu arastirma, iklim
degisikliginin yanisira, ozon tabakasinin
incelmesini ve asitlestirmeyi de g6z
éninde bulundurmustur.
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100%

milk chocolate

B chocolate production
W distribution and selling

dark chocolate

white chocolate

W retail packaging
transport (retail to household)

100 g siitlii cikolataya I;?'a_sla_ degisik cikolata bilesimlerinin hayat déngiisii ile
iliskilendirilmis sera gazi emisyonlari (% olarak)

Diger arastirmalarda da oldugu
gibi, en cok ambalajlarin igine konan
yiyeceklerin dretiminin cevreye ylk
oldugu tespit edilmistir.

Perakende ambalajin  sera gazi
emisyonlarina katkisi %6-%12 arasinda

ESFERO Crema’nin géz alici ¢ikolatalari, Constantia
Hueck Folien’in lamine edilmis aliiminyum folyo-
larina sarilmistir. Yiiksek kopma direnci saglayan
gofrajlanmis Tepro2 aliiminyum folyo 9.5um/
BOPP 5um laminasyonu, tek basina aliminyum

folyo sargisinin katlama performansinin ayni

6zelliklerini gbsterir. Ayni zamanda yliksek
asindirma direnci, dstin drin korumasi, iyi bir
his ve kaliteli flekso veya graviir baski sunar.

degismektedir. Gida Gretimine ve dolu-
muna kiyasla ambalajin etkisi 6nemli
o6lctide az olmasina ragmen, ambalajdaki
iyilestirmeler ve malzeme optimizasyonu
sektoriin en 6nemli gérevlerindendir.

Gevresel faktérler kadar, ambalajin
bilesimlerinin de toplam performans
tzerinde o6nemli bir etkisi vardir,
dolayisiyla bu durum marka sahibinin,
perakendecinin ve tiketicinin ambalaj
secimlerini kritik hale getirmektedir.

Aliminyum folyo ambalaj; 1s1ga, neme
ve gazlara karsi bir engel olusturur;
sarmay| ve tekrar sarmayi kolaylastirir; ve
disa sarilan kagit ile beraber milkkemmel
dekoratif imkanlar sunar.

EAFA'niIn yeni baskani sirdiirebilirligi ele aliyor

Hydro Aluminium’dan Fred
McDonogh'un aliminyum folyo
sektériinden  ayrilmasindan  sonra,

Novelis'in Folyo & Teknik Uriinler Genel
Mudird  Frangois  Coéffic, EAFA
Baskanligina ve Haddeciler Grubu
Yonetim Kurulu Baskanligina secilmistir.

EAFA'nin Haziran'da yapilan Yillik
Genel Kurul Toplantisinda secilen
Frangois Coéffic, dinleyicilere
“Sardardlebilirlik, aliminyum folyo
endistrisi i¢in 6nemli bir sorundur” diye
aciklama yapmistir.

“Sektor, agirlik azaltmada, geri

EAFA European Aluminium Foil Association

doéntsimde ve enerji verimliliginde
slrekli olarak performansini
iyilestirirken, aliminyum folyo ambalajin
kaynaklari tasarruf etmedeki kritik
rolli hakkinda dogru bir tlketici bilinci
olusturma konusu, sektdriin 6nine ¢ikan
onemli sorunlardan biri olacaktir.”

Alcan Packaging Europe’un Teknik
Urtinler sektériinden sorumlu Genel
Mudar Yardimecisi ve Murahhas Uyesi
Thomas Hauser, EAFA'nin Haddeciler
Grubuna Yonetim Kurulu Baskan
Yardimcisi olarak secilmistir.

Folyo haddecileri, burusuk kap, mutfak folyosu ve esnek ambalaj iireticilerini temsil eden uluslararasi kurulus

Francois Coéffic

Produced on behalf of EAFA by MAJIC Ltd — October 2009
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EAFA'ya geri doniisleriniz
icin faks numarasi

Aluminyum folyo hakkinda +49 (0)211 4796 408

daha fazla bilgi edinin!

- www.alufoil.org adresini ziyaret ederek Latfen bu bolumi mevcut
EAFA (Avrupa Aliminyum Folyo Dernegi) kaydinizi guncellemek veya
uyelerine ait bilgilere ulasabilir, is kendi Infoil kopyanizi talep

taleplerinizi iletebilir, aliminyum folyo
uygulamalari ve aliminyum endustrisi
hakkinda son gelismeleri 6grenebilirsiniz. r

etmek icin kullaniniz

European Aluminium Foil Association (EAFA)
Am Bonneshof 5 D - 40474 Diisseldorf
Telefon: +49 (0)211 4796 150 Adres etiketi
Faks: +49 (0)211 4796 408
Email: enquiries @alufoil.org
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Liitfen okunabilir bir sekilde siyah
renkle yaziniz
— talep edilen tiim bilgileri veriniz

Diizeltme Ekleme
Yukarida belirtilen bilgiler Infoil Dergisi
yanhistir. Liitfen su sekilde almak istiyorum.
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